SERVIDIGEST

Mas de 40 anos al servicio de la salud

Doctor Josep Merlo Mas,
de la Clinica ServiDigest

[ L Centro Medicoquirurgico
ServiDigest es especialista
en enfermedades
digestivas, metabolicas

y nutricionales, con profesionales
dedicados al servicio de la salud
desde hace mas de 40 anos.

-Para empezar, hacemos unpocode
historia. (Cémo seinicia suvocacion
profesional?

Desde pequeno encontré la tarea de mi me-
dico de cabecera admirable; el trato persona-
lizado con el enfermo, mantener y mejorar la
salud de las personas, era una labor muy re-
confortante y positiva, asi que decidi estudiar
medicina. Todos estos valores han sido un
modelo de referencia durante mi trayectoria
profesional.

-Mantenerse comoreferente
durante afos requiere unainversion
constante eninnovacion. (Nos
puede hablarde comohaido
evolucionando en este sentido
ServiDigest?

Estar a la vanguardia de la medicina es basico
paradaralpaciente las mejores opcionestera-
peuticas, medicas y quirurgicas. Participamos
€n cursos y congresos nacionales e interna-
cionales, en estudios clinicos, publicaciones y
comunicaciones especializadas y convenios

de colaboracién con uni-
versidades. En pocas dé-
cadas las nuevas tecno-
logias se han introducido
en el mundo de la medi-
cina. En ServiDigest apli-
camos las novedades y
conocimientos y somos
especialistas en estu-
D dios y tratamientos en-
doscopicos y quirdrgicos
de gran complejidad que
permiten dar respuestas a patologias muy
diversas.

-¢Qué novedades en la especialidad
de aparato digestivo presentala
Clinica ServiDigest?

Contamos con tecnologia de vanguardia co-
mo la Ecoendoscopia (USE), un procedimiento

para evaluar lesiones localizadas en la pared
del esofago, estomago, tracto intestinal y su
alrededor, como el pancreas y la via biliar, y
para la toma de muestras con PAAF a todos
los niveles, para guiar cirugias minimamen-
te invasivas, y para la aplicacion de terapias
selectivas. Es evidente que su potencialidad
es impresionante. Disponemos del FibroScan
CAP de ultima generacion, una técnica avan-
zada no invasiva e indolora con la que se pue-
de cuantificar la elasticidad del higado, lo que
es un reflejo del grado de rigidez o fibrosis
hepatica. Proporciona informacion respecto al
tratamiento, seguimiento o prondstico de una
enfermedad hepatica determinada. Valora un
volumen de tejido 100 veces superior al de la
biopsia hepatica. Para el estudio diagnostico
y tratamiento de la enfermedad por reflujo
gastroesofagico y sus complicaciones como
el esofago de Barrett, ademas de los estudios
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Programas de turismo sanitario
en ServiDigest

ActualmenteelCentroMedicoquirurgico
ServiDigest esta haciendo llegar toda
esta experiencia e innovacion medica
mas alla de nuestras fronteras mediante
sus programas de turismo sanitario. Su
experiencia en el diagnostico y trata-
miento precoz de patologias digestivas,
metabolicas y nutricionales ha conver-
tido en ServiDigest en un centro espe-
cializado de referencia a nivel nacional
e internacional.

La experiencia, la historia y la innova-
cion convergen en ServiDigest, algo
que conoce muy bien su director me-
dico, el doctor Josep Merlo, quien con
sus conocimientos y dilatada experien-
cia, sitian a la Clinica ServiDigest en un
marco de trabajo pionero y de referen-
cia en el campo de la medicina.

endoscopicos y funcionales digestivos, dis-
ponemos de la terapéutica de ablacion mas
avanzada en la actualidad, que es la radiofre-
cuencia. En cuanto a la endoscopia digestiva
contamos con la tecnologia de alta definicion
para la prevencion del cancer de colon.

cY sobre las patologias metabdlicas
como el sobrepeso o laobesidad?

En ServiDigest, seleccionamos el tratamiento
mas adecuado de forma individualizada por
parte de nuestro departamento multidiscipli-
nar de enfermedades digestivas, metabdlicas
y nutricionales, mediante el estudio endocri-
no, nutricional-dietético, psicolégico y diges-
tivo. Los tratamientos endoscopicos son pro-
cedimientos minimamente invasivos.
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